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Partenza al mattino con il minivan. Il profilo delle Alpi Apuane fa da cornice a ogni paesino, insieme
al verde dei boschi di castagni e delle faggete. La storia di questi borghi ci conduce lontano nel
tempo, poiché queste terre apuane erano abitate gia in epoche antichissime, come dimostrato dalla
scoperta di tombe dei popoli liguri-apuani. Nell’antichita questo territorio era noto per le sue ricche
miniere d’argento intorno alle quali sorse un organizzato sistema difensivo formato da torri, rocche e
castelli. Le protagoniste indiscusse di queste zone, comunque, sono sempre loro, le montagne e noi
seguiremo i loro antichi tracciati fino a giungere a Sant’Anna di Stazzema. Pranzo al sacco. Al
termine rientro con il minivan nei luoghi di partenza.

Lunghezza 12 km circa

Dislivello 350 metri circa
Guida Ambientale

Servizi inclusi

e Minivan come da programma
e Guida ambientale

Servizi non inclusi

¢ Pranzo libero
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