
I misteri del monte VALESTRA e
CASTELLO delle CARPINETE
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Partenza al mattino con il minivan. L’escursione di oggi ci conduce alla scoperta di oratori, grotte e
leggende legati al Monte Valestra. Con un bellissimo percorso di crinale si raggiunge il maestoso
Castello delle Carpinete che fu residenza estiva della Contessa Matilde di Canossa. Seguendo un
percorso ad anello percorreremo i sentieri che si sviluppano ai piedi delle alte pareti del Monte San
Vitale e del Monte Valestra. Su questa dorsale nel VII secolo i Bizantini resistettero a lungo contro
l’invasione longobarda. A loro si deve l’intitolazione della pieve a San Vitale, mentre i conquistatori
longobardi lasciarono l’Oratorio di San Michele e la dinastia dei Canossa. Pranzo al sacco. Rientro
in serata nei luoghi di partenza.

Lunghezza 15 km circa
Dislivello positivo 650 m. circa
Difficoltà E (escursionistico)

Guida Ambientale

  Servizi inclusi  

Minivan come da programma
Guida ambientale

  Servizi non inclusi  

Pranzo libero
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