
 

 
Messico 

Dìa de los muertos 
da Città del Messico a Oaxaca fino a Puerto Escondido 

 

28 Ottobre - 8 Novembre 

 



 
 

COSA DOBBIAMO ASPETTARCI DAL VIAGGIO? 
 

Città coloniali in festa, musica, spettacoli e colori, folklore e fiumi di persone che festeggiano 
il Dìa de los muertos, l’evento più grande e famoso del Messico! Per spostarci useremo un van 
guidato da un autista locale per le tratte lunghe mentre nelle città useremo i mezzi pubblici o ci 

muoveremo a piedi. 
I primi giorni del viaggio ci serviranno ad ambientarci e ad entrare nel clima delle celebrazioni 

che culmineranno tra il 31 Ottobre ed il 2 Novembre nella città di Oaxaca. Dopo le 
celebrazioni ci sposteremo al mare per trascorrere gli ultimi giorni di relax sulle tranquille spiagge 

di Zipolite e Mazunte. 
Pronto a partire per uno dei viaggi più incredibili della tua vita? 

 

ITINERARIO 

 

28 Ottobre : Benvenuti a Città del Messico 

Il volo andata e ritorno per Città del Messico non è incluso nel pacchetto, così potrai decidere 
quando e da dove partire in totale libertà!   

Incontro col tour leader ed il resto del gruppo e giornata libera per iniziare a prendere confidenza 
con questa città di quasi 10 milioni di abitanti! 

 

29 Ottobre:  Il meglio di Città del Messico 

Questa giornata è tutta dedicata a Città del Messico! Iniziamo dal quartiere di Coyoacan che ha 
dato i natali a Frida Kahlo, la meravigliosa artista e militante messicana. Il quartiere è un vero 
gioiello, con le case basse e colorate, i vicoli, chiese e le piazze costellate da caffè, ristorantini e 
bancarelle. Ci spostiamo su Avenida de la Reforma dove si svolgono le sfilate dei carri a tema 
Dìa de los Muertos e la percorriamo fino alla Colonna dell’Indipendenza, sormontata da un 
angelo dorato. Terminiamo la giornata con una passeggiata al Bosque di Chapultepec che ospita 
numerosi musei tra cui il bellissimo Museo Nazionale di Antropologia! 

 

30 Ottobre: Le piramidi di Teotihuacan  

Il sito archeologico più importante della regione, Teotihuacan si trova a soli 45 km da Città del 
Messico. Insieme alla guida locale visitiamo l’antichissima città di Teotihuacan, risalente al 



 
100 a.C. che nel corso della sua storia arrivò ad essere uno dei maggiori centri urbani delle 
Americhe precolombiane. Saliremo sulla Piramide del Sole, alta 71 metri, e sulla Piramide della 
Luna per ammirare il panorama dall’alto. Dopo la visita torniamo a Città del Messico per esplorare 
la città in autonomia. Dallo Zocalo a Plaza Garibaldi, amatissima dai mariachis, dal Museo di 
Bellas Artes al Convento di Sant’Ildefonso fino alle bancarelle di street food dove assaggiare 
le delizie gastronomiche locali: tacos, pozole o pulque? 

 

31 Ottobre : Cholula e Puebla 

Salutiamo Città del Messico per iniziare il viaggio on the road attraverso il Messico Centro-
Meridionale. La prima tappa di oggi è Cholula, famosa per la Chiesa gialla di Nuestra Señora de 
los Remedios che domina una collina che in realtà è una gigantesca piramide! Tra stretti 
cunicoli, altari e passaggi segreti visitiamo questo sito maestoso e, una volta tornati alla luce del 
sole, ci godiamo la vista sul Popocatepetl, 5462 metri di vulcano attivo ricoperto da una 
calotta innevata dalla bellezza mozzafiato! Nel tardo pomeriggio ripartiamo verso Puebla dove ci 
fermiamo per la notte. 

 

1 Novembre: da Puebla a Oaxaca 

Puebla è una delle città più antiche del Messico nonché capitale dell’omonimo stato. Oggi 
abbiamo tutta la giornata a disposizione per conoscere questo gioiello urbano fondato dagli 
spagnoli nel 1531. Le facciate ricoperte di azulejos Talavera, le chiese barocche, le ville, le 
botteghe artigiane, gli artisti di strada e le bellissime opere di street art, vi faranno innamorare 
di Puebla. La città è famosa anche per la sua gastronomia e perché privarsene allora?! Da cosa 
iniziamo: mole poblano, molotes, chalupas o tlatloyos?    

Nel tardo pomeriggio ripartiamo verso la prossima tappa: Oaxaca! 

Finalmente l’attesa è finita: il Día de los Muertos è arrivato! Questa notte assisteremo ai 
festeggiamenti, alle celebrazioni, ai riti ed alle usanze peculiari legate al giorno più importante 
dell’anno. Si crede che nella notte tra l’1 e il 2 novembre le anime dei defunti tornino dai 
propri cari ed i cimiteri sono il punto di incontro tra il mondo dei vivi e dei morti. 

Saremo immersi nel folklore, tra abitanti locali e turisti arrivati da tutto il mondo per presenziare 
all’evento dell’anno, vivremo un’esperienza indimenticabile sempre nel massimo rispetto per i 
defunti. 

Tra oggi e domani avremo la possibilità di ammirare parate in costumi tradizionali, musica dal 
vivo, bancarelle di street food ed amuleti locali. Un altro simbolo del Dìa de los Muertos è La 
Catrina: l'iconica rappresentazione della morte, spesso raffigurata come uno scheletro 
femminile elegantemente vestito, con un cappello a larghe tese, piume e fiori colorati. Tra 



 
"altares" o "ofrendas" esposti nelle case e nei cimiteri entreremo nel vivo dei festeggiamenti 
tra sfilate in maschera, fiori, candele, cibi tipici del giorno dei defunti. 

 

2 Novembre: Entriamo nel vivo dei festeggiamenti: Dìa de los Muertos! 

Dopo una notte di festeggiamenti, questa mattina ci svegliamo con calma ma non troppo! Infatti ci 
attende una visita al sito archeologico Zapoteco del Monte Alban, che dall’alto offre una vista 
spettacolare della città. Qui ammireremo tra le tante cose, la Gran Plaza, Los danzantes e le oltre 
170 tombe di personaggi importanti della gerarchia zapoteca. Pranzo incluso. Ritorno a Oaxaca e 
passeggiata al mercato Benito Juarez e visita dei negozietti di artigianato locale in Barro Negro 
(terracotta nera) e legno gli “alebrijes”, un simbolo del Dìa de los Muertos e delle vere e proprie 
opere d’arte che rappresentano creature fantastiche decorate con colori vivacissimi e disegni 
surreali. Serata libera a Oaxaca. 

 

3 Novembre : Oaxaca 

Partenza in direzione Santa María del Tule, la cui piazza principale ospita l’albero più grande 
del mondo. Dopo una breve sosta fotografica, proseguiremo per Mitla, sito archeologico 
precolombiano Zapoteco e Patrimonio Mondiale dell’Umanità UNESCO. Pranzo incluso. 
Continueremo con una visita a una distilleria di mezcal, uno dei prodotti gastronomici simbolo di 
Oaxaca, insieme ai chapulines…grilli fritti e conditi con sale limone e l'immancabile salsa piccante. 

 

4 Novembre: Oaxaca, San José del Pacifico e Huatulco 

Dopo le celebrazioni degli ultimi giorni siamo pronti per un po ' di relax al mare! Partiamo per 
Huatulco percorrendo una lunga e tortuosa strada panoramica tra le montagne della Sierra 
Madre. Ci fermiamo a San José del Pacifico per pranzo, a 2380 metri di altitudine, una piccola 
località dove si vive un’atmosfera hippie e dove non a caso cresce il fungo allucinogeno chiamato 
Psilocybe Mexicana. Proseguiamo fino a Huatulco, tranquilla cittadina vicino al mare circondata 
da baie e bellissime spiagge tranquille. Il posto ideale per staccare la spina e godersi un po ' di 
meritato riposo. 

 

5 Novembre : Huatulco 

Ci svegliamo a Huatulco sulle coste dell’Oceano Pacifico; questa zona è nota per le sue spiagge 
incredibili, le acque cristalline, la ricca biodiversità marina e le ampie opportunità per attività 
all'aria aperta. Sono ben 36 le baie e le spiagge che circondano Huatulco ed avremo la giornata 



 
a disposizione per coprirne alcune: iniziamo da Santa Cruz, Tangolunda, Chahue, Conejos o San 
Agustín?  

 

6 Novembre : Huatulco, Mazunte, Zipolite e Puerto Escondido 

Oggi partiamo in direzione Puerto Escondido! Lungo il tragitto faremo sosta a Mazunte nota per 
essere un importante centro di conservazione delle tartarughe marine e Zipolite famosa per 
l’atmosfera bohemien e rilassata ma anche per la presenza di una spiaggia nudista!  

Oceano, sole, tartarughe marine, sabbia ed acque cristalline saranno il nostro leitmotiv di 
oggi! Arrivo a Puerto Escondido nel tardo pomeriggio e serata relax in uno dei ristorantini locali 
vicino al mare.  

 

7 Novembre: Puerto Escondido 

Questa giornata la dedichiamo ancora al mare. Lo sapevi che Puerto Escondido è una delle migliori 
destinazioni del Messico per praticare surf? E se il surf non fa per te potrai scegliere di fare 
snorkeling, kayak, paddleboard o semplicemente rilassarti in spiaggia! 

 

8 Novembre: da Puerto Escondido a CIttà del Messico   

Siamo giunti alla fine di questo straordinario  viaggio. Salutiamo lo stato di Oaxaca che ci ha 
regalato esperienze indimenticabili e ci ha fatto conoscere una popolazione accogliente, allegra e 
profondamente legata alle proprie tradizioni.  

Volo per Città del Messico e da lì corrispondenza col volo internazionale per l’Italia o per la 
vostra prossima destinazione! 

 

 

 

 

   



 

 

QUOTA DEL VIAGGIO 
2199 € 

COSA E’ INCLUSO COSA NON E’ INCLUSO 

Tutti i pernottamenti con colazione Volo internazionale  

andata e ritorno per Città del Messico 

Volo domestico da Puerto Escondido/Huatulco a Città 
del Messico  

Assicurazione Annullamento (190 € a persona)  

Tutti gli ingressi ai siti visitati Ingressi ed attività non menzionate 

Visita guidata di Teotihuacan Pasti e bevande  

Trasferimenti extra-urbani con mezzo privato Extra personali 

 Sfilate in maschera durante il Dìa de los Muertos Cassa comune* 250 € (che comprende, altri trasferimenti 
comuni, ingressi, attività comuni e mance) 

Degustazione di Mezcal  *importo indicativo e soggetto a variazioni 

Assicurazione medico-bagaglio  



 

Assistenza dell’accompagnatore Fuoriluogo per tutta la 
durata del viaggio 

 

 

 

 INFORMAZIONI IMPORTANTI  

IL VOSTRO ACCOMPAGNATORE E’: CATERINA GAVAZZI Fuoriluogo viaggi 

 

 

Il viaggio parte con almeno 7 iscritti 

Questo viaggio si svolge durante l’evento più importante del Messico in altissima 
stagione pertanto si consiglia di prenotare con molto anticipo (almeno 6 mesi) per 

poter garantire tutti i servizi indicati. 

In fase di conferma del viaggio - al raggiungimento del numero minimo di partecipanti - 
saranno comunicate eventuali modifiche e/o aggiornamenti rilevanti del viaggio. 


