
 

GIAPPONE 
Da Tokyo ad Osaka 
25 Aprile - 7 Maggio  

 
 

1° GIORNO 25 Aprile 
In viaggio dall’Italia al Giappone 

Volo da Firenze a Tokyo (con scalo a Roma Fiumicino), pasti e notte a bordo. 

 

2° GIORNO 26 Aprile 
Benvenuti a Tokyo! 

Arrivo all’aeroporto di Tokyo Haneda e trasferimento in bus privato all’hotel. 

Resto del pomeriggio libero per iniziare ad ambientarsi e prendere confidenza con la città. 

Cena libera e pernottamento. 

 



 

3° GIORNO 27 Aprile 
Alla scoperta dei quartieri moderni di Tokyo 
 
Dopo colazione, incontro con la guida che vi accompagnerà per tutta la mattina alla scoperta 
dei quartieri più moderni della capitale.  
Vi muoverete a piedi e con i mezzi pubblici come dei veri edochiani - gli abitanti di Tokyo 
- (qui si trova una delle reti metropolitane più vaste e puntuali del mondo) e partendo 
dal celebre incrocio di Shibuya, attraverserete le vie dello shopping di Omotesando ed 
Harajuku, raggiungerete Shinjuku per perdervi nello shopping tra centri commerciali 
multipiano che vendono qualsiasi stranezza immaginabile, resterete abbagliati dai 
grattacieli illuminati da megaschermi a led e video in 3D. Pranzo libero e continuazione 
della visita fino ad Akihabara, la “mecca dei nerd”, quartiere pieno di concept store di 
manga e Pokémon, sale giochi, negozi di videogiochi e di tecnologia di ultima 
generazione e ovviamente tanti cosplayers! 
Rientro in hotel, cena libera e pernottamento. 

 

4° GIORNO 28 Aprile 
Monte Fuji  

 



 

Prima colazione in hotel e partenza in autobus privato per Fujiyoshida (2 ore circa di 
viaggio) da dove potrete godere di una vista privilegiata sulla montagna più iconica del 
Giappone ed una delle più fotografate del mondo! Il Fujisan è un vulcano attivo (ha eruttato 
l’ultima volta nel 1707) alto 3776 metri, il più alto del Paese, che nelle giornate più terse 
si mostra in tutta la sua maestosità anche se spesso è coperto dalle nuvole! Raggiungete la 
Pagoda di Chureito, cinque piani di perfezione architettonica, immersa nella vegetazione 
rigogliosa della foresta di cedri giapponesi e ciliegi. Tempo libero e pranzo libero. Nel 
pomeriggio raggiungete il Lago Kawaguchi, nota località termale dove, chi lo desidera, 
potrà concedersi  un bagno rilassante nel tipico onsen.  

Rientro a Tokyo, cena libera e pernottamento  

  

5° GIORNO 29 Aprile 
Alla scoperta dei quartieri antichi di Tokyo 
 
Colazione in hotel e incontro con la vostra guida che vi accompagnerà per mezza giornata 
alla scoperta della Tokyo più antica.  

Vi sposterete a piedi e con i mezzi pubblici partendo dai Giardini del Palazzo 
imperiale di Chiyoda proseguirete per il quartiere di Asakusa, dove si trova il Tempio 
Senso-ji, il più antico tempio buddista della città ed uno dei luoghi più visitati del 
Giappone. Attraversate il fiume Sumida e raggiungete la Tokyo Sky Tree, una torre per 
le telecomunicazioni alta 634 metri. Pranzo libero al mercato dove si trovano alcune delle 
migliori trattorie izakaya. Nel pomeriggio vi sposterete a Ueno, il parco più famoso di 
Tokyo, dove tra viali alberati (che in primavera, durante la fioritura dei ciliegi - 
sakura - si tingono di fiori rosa e bianco) , musei, templi e laghetti ricoperti di ninfee, 
vedrete tante famiglie giapponesi e turisti fare pic-nic e rilassarsi e sfuggire dal caos 
cittadino.  

Rientro in hotel, cena libera e pernottamento. 
 
6° GIORNO 30 Aprile 
Kyoto 

Colazione in hotel e visita del lungomare di Odaiba (chi lo desidera potrà svegliarsi 
prima dell’alba per assistere all’asta dei tonni - che si svolge tra le 4:00 e le 5:30 di 
mattina - al mercato del pesce) dove godrete di un piacevole passeggiata e della vista sulla 



 

Statua della Libertà (riproduzione) e di Gundam il robot gigante protagonista di un 
cartone degli anni ‘80. Pranzo libero al mercato Tsukiji dove potrete assaggiare street 
food di ogni tipo, spiedini di polpo alla griglia, pesce alla piastra, sushi e sashimi di 
altissima qualità, dolcetti, frutta fresca e prelibatezze della cucina giapponese locale. 
Nel pomeriggio raggiungete la stazione per salire a bordo del treno che vi porterà a 
Kyoto (2 ore e 30 minuti circa). 

Sistemazione in hotel, cena libera e pernottamento.  
 
7° GIORNO 1 Maggio 
Kyoto antica e Fushimi Inari 

Prima colazione in hotel.  

La mattina è dedicata alla visita guidata di Kyoto, l'antica capitale del  Giappone. Il 
quartiere storico di Higashiyama è un labirinto di vicoli, casette basse in legno, 
minuscole trattorie tradizionali e ponticelli ombreggiati dalle fronde degli alberi. 
Visiterete i templi di Yasaka, Kodai-ji, Kiyomizu-dera ed il celeberrimo quartiere 
delle geishe, Gion. Alla fine della visita, vi aspetta la tradizionale cerimonia del tè. 
Pranzo libero e nel pomeriggio raggiungete in treno il Fushimi Inari Taisha (30 
minuti) un dedalo di torii rossi ed arancioni diventato famoso grazie al film 
“Memorie di una Geisha” ed oggi uno dei luoghi più visitati e fotografati del 
Giappone. E’ possibile raggiungere la cima della collina ed ammirare il panorama 
dall’alto al tramonto. Rientro a Kyoto in treno in serata, cena libera e pernottamento.   
 
8° GIORNO 2 Maggio 
Templi e foresta di bambù 



 

 

Prima colazione in hotel. La 
giornata inizia con la visita di 
Sanjūsangen-dō, il tempio  
che ospita le 1001 statue della 
Dea Kannon, divinità 
buddista venerata in tutto il 
Giappone che rappresenta la 
misericordia. Ci spostiamo al 
Kinkaku-ji, lo splendido  

tempio del padiglione dorato circondato da un giardino zen ed altri templi minori. 
Raggiungiamo Arashiyama in treno (1 ora e 30 minuti circa) per visitare la foresta di 
bambù ed ammirare le bellezze naturali circostanti. Rientro a Kyoto nel tardo 
pomeriggio. Pranzo e  cena liberi. Pernottamento.  
 
9° GIORNO 3 Maggio 
Nara 

Prima colazione in hotel e partenza in treno per Nara (1 ora), antica capitale del 
Giappone che ancora oggi è avvolta dal suo glorioso passato. Visita guidata della città al 
mattino; tra templi e viali alberati immersi nel bosco incontrerete i famosi “cervi 
che si inchinano”, ormai l’attrazione principale di Nara. Visiterete il Todai-ji, il 
maestoso tempio buddista risalente all’VIII secolo che ospita una gigantesca statua in 
bronzo di Buddha alta 15 metri. Raggiungete il tempio Nigatsudo ed il santuario 
Kasuga in un saliscendi di scalinate in pietra costeggiate di lanterne che aggiungono un 
ché di mistico all’ambiente.  Rientro a Kyoto nel tardo pomeriggio. Pranzo e cena liberi. 
Pernottamento.  
 
10° GIORNO 4 Maggio 
In treno fino a Hiroshima 

Colazione all’alba e partenza in treno per Hiroshima ( 2 ore e 30 minuti circa) e dopo  
aver fatto il check in, inizio della visita della città. Dal Monumento alla  memoria di 
Hiroshima, al Museo della Pace (ingresso con audioguida), fino al Memoriale della 
Bomba atomica ripercorrerete la tragica e recente storia di Hiroshima. Pranzo e cena  



 

liberi e pernottamento a Hiroshima.  
 
11° GIORNO 5 Maggio 
Miyajima e Osaka  

Sveglia all’alba, colazione e partenza per Isola di Miyajima, che raggiungerete  in treno 
e battello, (1 ora e 30 minuti circa). Qui si trova l'omonimo santuario da dove si può 
ammirare un torii rosso in mezzo all’acqua e dei bellissimi panorami sulla baia 
circostante. Rientro  a Hiroshima e partenza in treno per Osaka ( 1 ora e 30 minuti 
circa). Prima di salire a bordo potrete acquistare il tipico bento - il pranzo da viaggio 
giapponese - e consumarlo comodamente dal vostro posto a sedere. Arrivo alla stazione 
di Osaka e trasferimento in hotel con i mezzi  pubblici. Passeggiata serale nei quartieri del 
centro di Namba, Dotombori e Amerikamura, dove tra insegne luminose, karaoke 
e artisti di strada potrete assaggiare il delizioso street food di Osaka: okonomiyaki, 
takoyaki, negiyaki solo per citare i più amati. Cena libera e pernottamento. 

 
12° GIORNO 6 Maggio 
Osaka  

Prima colazione in hotel. Al mattino visita del Castello di Osaka circondato da un  
imponente fossato, giardini botanici e templi minori. Ci spostiamo poi al Shitennoji, 
imponente tempio nel sud della città affiancato dalla torre di Tsutenkaku - la “torre che 
tocca il cielo”. Pranzo libero e pomeriggio libero per fare shopping o perdersi nei 
quartieri più esilaranti di Osaka. Cena libera. Pernottamento. 

 
13° GIORNO 7 Maggio 
Volo per l’Italia 

Sveglia presto, check out, e trasferimento con mezzi pubblici all’aeroporto di 
Osaka in tempo per prendere il volo per l’Italia.  

Arrivo a Firenze alle 22:40 e saluti. 
 
Fine dei servizi. 

 



 

 
 

 

 

 

 
QUOTA DEL VIAGGIO  

3300 € a persona 
 

SUPPLEMENTO SINGOLA 
830 € a persona 

 
TASSE AEROPORTUALI 

 € 490 a persona 
 

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO  
€ 170 a persona 

 

LA QUOTA INCLUDE 
- volo a/r da Firenze con Ita Airways 
- 1 bagaglio da stiva di 23 kg + 1 bagaglio a mano 
- Trasferimento in autobus privato da Tokyo all’hotel 

all’arrivo 
- Sistemazione in Hotel 3*/4* con prima colazione 
- Japan Rail Pass (7 giorni, dal giorno 6-12) 
- Tasse di soggiorno negli hotel 
- 2 mezze giornate di visita guidata in italiano di Tokyo 
- 1 mezza giornata di visita guidata in italiano di Kyoto 
- Cerimonia del tè a Kyoto 
- 1 mezza giornata di visita guidata in italiano di Nara 
- Trasferimento in autobus privato per visitare il Monte 

Fuji (4° giorno) 
- Tessera ricaricabile con credito per i mezzi pubblici 

(SUICA CARD) 
- Accompagnatore dall’Italia 

LA QUOTA NON 
INCLUDE 

- pranzi, cene e bevande  
- Ingressi : 13.000 YEN (80 

€ circa) da consegnare 
all’accompagnatore in 
valuta locale all’arrivo  



 

OPERATIVO VOLI  
25 APRILE  
AZ1678: FLR 10.55 FCO 11.50  
AZ0792: FCO 15.10 HND 10.40 (+1) 
 7 MAGGIO  
 JL0106: ITM 8.30 HND 9.40  
AZ 0793: HND 12.20 FCO 20.25  
AZ1681: FCO 21.45 FLR 22.40  
 
 
L’ACCOMPAGNATORE DI QUESTO VIAGGIO 
E’ : CATERINA GAVAZZI 

 


