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ZANTOLOGIA D
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno: GOLE DI STIFONE — NARNI — Partenza al mattino con il minivan e sosta lungo il
percorso. La nostra escursione inizia dalle Mole di Narni una vera piscina naturale immersa nel
verde. Si prosegue fino al borgo di Stifone, con il suo labirinto di stradine, archetti, scale e

viottoli, fino a giungere a una vera e propria oasi naturale. Nella zona che costeggia le acque, nella
“bassa” Stifone, il percorso prosegue fino a un antichissimo porto di epoca etrusco-romana. Pranzo
al sacco in corso di escursione. Si attraversano due ampie gallerie illuminate e si giunge all’antica
abbazia di San Cassiano posta a controllo del passaggio sulle Gole del Nera, e rivolta verso la
pianura ternana. Arrivo a Narni. Costruita lungo uno sperone roccioso che domina dall’alto la conca
ternana. Al termine trasferimento in hotel, cena e pernottamento. Lunghezza 11 km circa.

2° giorno: FIORITURE A CASTELLUCCIO DI NORCIA — Prima colazione in hotel e partenza per
Castelluccio di Norcia. Il nostro bellissimo percorso ad anello ci consentira di ammirare I'intero
altopiano coinvolto dallo spettacolo naturale e unico della fioritura, scendendo nel

Pian Grande, per poi affacciarsi sul Pian Piccolo e ritornare verso Castelluccio. Secondo il periodo di
semina inizia la fioritura dei campi coltivati; nei campi le piante che vivono in simbiosi con la
lenticchia si sviluppano ognuna con i suoi distinti tempi, facendo mutare continuamente i colori degli
appezzamenti. Pranzo al sacco in corso di escursione. Al termine rientro verso le localita di partenza.
Lunghezza 16 km circa.

Supplemento singola € 30

Servizi inclusi

¢ Viaggio in Minivan

e Hotel Tre Stelle

* Mezza pensione in Hotel con bevande
e Accompagnatore/Guida Ambientale

Servizi non inclusi

e Tassa di soggiorno da pagare in loco

¢ Pranzi liberi

¢ Ingressi non menzionati

e Tutto cid non inserito alla voce “servizi inclusi”
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